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Êëèíè÷åñêàÿ (ìåäèöèíñêàÿ) ïñèõîëîãèÿ

Íåéðîïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ÿâëÿåòñÿ óçêîñïå-
öèàëèçèðîâàííîé îáëàñòüþ äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ
ïñèõîëîãîâ è äîñòàòî÷íî óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ â ó÷ðåæ-
äåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ öåëüþ âûäåëåíèÿ ôàêòîðà, ëå-
æàùåãî â îñíîâå íàðóøåíèÿ ñòðóêòóðû èçìåíåííîé ïñè-
õè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ðåçóëüòàòå î÷àãîâîãî ïîðàæåíèÿ
ìîçãà. Îñîáîå ìåñòî äàííîìó íàïðàâëåíèþ îòâåäåíî â
äåòñêîé ïñèõîëîãèè, â ÷àñòíîñòè äåòñêîé íåéðîïñèõîëî-
ãèè. Îñíîâûâàÿñü íà çíàíèè îíòîãåíåçà (ìîðôî- è ôóíê-
öèîãåíåçà) ðàçëè÷íûõ ôîðì ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è
ìåõàíèçìîâ èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â íîðìå è ïàòîëîãèè,
ìîæíî êâàëèôèöèðîâàííî âûïîëíèòü ñèñòåìíûé àíàëèç
íàðóøåíèé âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé (ÂÏÔ) ëèáî èõ
äåôèöèòàðíîñòè ó äåòåé. Çàäà÷åé ñîâðåìåííîé íåéðîïñè-
õîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ âñåìåðíîå ñîäåéñòâèå
ïîëíîìó ðàñêðûòèþ âîçìîæíîñòåé ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Ýòî
íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ ïîíÿòèåì è óñòàíîâëåíèåì ïàðàìåò-
ðîâ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîé íîðìû ëèáî âûÿâëåíèåì íåé-
ðîïñèõîëîãè÷åñêèõ êîððåëÿòîâ èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè-
÷èé. Îñîáî àêòóàëüíîé ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ
âîçðàñòíûõ íîðì, ïîñêîëüêó ñòðóêòóðû ìîçãà â äåòñêîì
âîçðàñòå íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè ðàçâèòèÿ [1]. Â êëèíè÷åñ-
êîì ïëàíå ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â òå÷åíèè ãåòåðîõðîíèè, íå-
ðàâíîìåðíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ è ïðîòåêàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, íàëè÷èè êðèçèñíûõ ïåðèîäîâ ñîçðåâàíèÿ è ò.ï.
Íîðìà õàðàêòåðèçóåòñÿ îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿþùåéñÿ â äåò-
ñêîì âîçðàñòå íåðàâíîìåðíîñòüþ ðàçâèòèÿ ÂÏÔ è, â îò-
ëè÷èå îò íå-íîðìû, âîçìîæíîñòüþ êîìïåíñàöèè ôóíêöè-
îíàëüíûõ ñëàáîñòåé. Ïîäîáíîãî ðîäà ìàñêèðîâêà äåôè-
öèòàðíîñòè ÂÏÔ è îñîáåííîñòè êâàëèôèêàöèè èíäèâè-
äóàëüíûõ ðàçëè÷èé â ðàçâèòèè ÂÏÔ ó äåòåé òðåáóþò ïðî-
âåäåíèÿ òùàòåëüíîé äèàãíîñòèêè [2]. Îäíîé èç ôîðì ðåà-
ëèçàöèè ýòîãî òðåáîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñóùåñòâëåíèå ñèíä-
ðîìíîãî íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà, ïîçâîëÿþùåãî
ïîëó÷èòü íàèáîëåå ïîëíóþ êàðòèíó òåêóùåãî ñòàòóñà â
ðàçâèòèè ðåáåíêà.

Ïîíÿòèå íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî ñèíäðîìà â äåòñêîì
âîçðàñòå îòëè÷íî îò òàêîâîãî ó âçðîñëûõ. Ñâÿçàíî ýòî ñ
îíòîãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûìè ðàçëè÷èÿìè â óðîâíÿõ
ñôîðìèðîâàííîñòè è ïðîäóêòèâíîñòè ìîçãîâûõ ôóíêöè-
îíàëüíûõ ñèñòåì (ÔÑ). Â õîäå îíòîãåíåçà ìåíÿåòñÿ õà-
ðàêòåð ñâÿçåé ìåæäó ìîçãîâûìè çîíàìè è êîìïîíåíòàìè
ÔÑ, íàáëþäàåòñÿ óñèëåíèå èëè îñëàáëåíèå ðîëè êàæäîãî
èç ýòèõ êîìïîíåíòîâ â îáåñïå÷åíèè ñîçðåâàíèÿ è äåÿòåëü-
íîñòè ÂÏÔ [7]. Â ýòîì ñëó÷àå íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèé ñèì-

ïòîì ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê íåäîñòàòî÷íàÿ ôóíêöè-
îíàëüíàÿ çðåëîñòü òîãî èëè èíîãî ó÷àñòêà ìîçãà.

Â äåòñêîé íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå ìîæíî
âûäåëèòü òðè íàïðàâëåíèÿ êâàëèôèêàöèè è èíòåðïðåòà-
öèè ðåçóëüòàòîâ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ [7]:

1. Ôàêòîðíûé àíàëèç, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ îï-
ðåäåëåíèå íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà. Êâàëèôèêà-
öèÿ ðåçóëüòàòîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îöåí-
êîé ñîäåðæàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ
äåÿòåëüíîñòüþ ðàçíûõ îòäåëîâ ìîçãà.

2. Ñèíäðîìíûé àíàëèç, ïðîÿâëÿþùèéñÿ îïèñàíèåì
íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ è ñèìïòîìîêîìïëåê-
ñîâ. Ýòîò âèä àíàëèçà íàïðàâëåí íà âûÿâëåíèå îïðåäå-
ëåííîãî ôàêòîðà êàê âçàèìîñâÿçè ðàçëè÷íûõ ñîõðàííûõ
è íàðóøåííûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.

3. Ìåòàñèíäðîìíûé àíàëèç êàê îïèñàíèå çàêîíîìåð-
íûõ ñî÷åòàíèé íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ [8].
Ìåòàñèíäðîìíûé àíàëèç íàïðàâëåí íà îöåíêó ñîâîêóï-
íîñòè íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, äåòåðìèíèðóþ-
ùèõ ïðîÿâëåíèÿ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ
â íîðìå è ïàòîëîãèè ó äåòåé êîíêðåòíîãî âîçðàñòà. Ýòîò
âèä äèàãíîñòèêè îñíîâàí íà âûÿâëåíèè èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îáóñëîâëåííûõ
èíäèâèäóàëüíîé ñïåöèôèêîé ìîçãîâîé îðãàíèçàöèè äå-
òåé. Ìåòàñèíäðîìíûé àíàëèç ëåæèò â îñíîâå èíäèâèäó-
àëüíîãî ïîäõîäà ê ðåáåíêó êàê ñòðàòåãèè èññëåäîâàíèÿ â
äåòñêîé äèôôåðåíöèàëüíîé íåéðîïñèõîëîãèè.

Ìåòàñèíäðîìíûé àíàëèç ïîçâîëÿåò îöåíèòü ó ðåáåí-
êà ñòåïåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé,
âêëàä ðàçëè÷íûõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð â òåêóùóþ êàðòè-
íó ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, äèíàìèêó èõ ôîðìèðîâàíèÿ,
ïðîâåñòè àíàëèç âîâëå÷åííîñòè òîãî èëè èíîãî îòäåëà
ìîçãà â îáåñïå÷åíèå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé íà êîíêðåò-
íîì ýòàïå âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ.

Ïðè íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå òðåáóåòñÿ
îòðàçèòü îïðåäåëåííóþ ñïåöèôèêó ñèíäðîìíîãî àíàëèçà
ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé â îíòîãåíåçå. Â êëè-
íè÷åñêîé íåéðîïñèõîëîãèè ñèìïòîì ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
âíåøíåå ïðîÿâëåíèå íàðóøåíèÿ ðàáîòû ïñèõè÷åñêîé ôóí-
êöèè, îïðåäåëåííîãî åå çâåíà. Ýòî íàðóøåíèå ôèêñèðóåò-
ñÿ â âèäå îøèáîê, êîòîðûå äîïóñêàåò èñïûòóåìûé ïðè
âûïîëíåíèè çàäàíèé, è â âèäå èçìåíåííîãî ïðîòåêàíèÿ
ïñèõè÷åñêîãî ïðîöåññà, ôóíêöèè, äåÿòåëüíîñòè. Î÷åâèä-
íî, ÷òî òàêîå èñïîëüçîâàíèå òåðìèíà «ñèìïòîì» íå ÿâëÿ-
åòñÿ àäåêâàòíûì ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ôîðìèðóþùèõñÿ

ÏÑÈÕÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ÎÖÅÍÊÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ
ÍÅÉÐÎÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ

À.Â. Àñòàåâà (×åëÿáèíñê)

Àííîòàöèÿ. Ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà íåîáõîäèìîñòè èíòåãðàöèè ïñèõîìåòðè÷åñêîãî ïîäõîäà è êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà â äåòñêîé
íåéðîïñèõîëîãèè. Ïðîáëåìà ñîâðåìåííîé íåéðîïñèõîëîãèè çàêëþ÷àåòñÿ â âûáîðå êîíêðåòíîãî ìåòîäà îöåíêè ðåçóëüòàòîâ, ïîçâîëÿ-
þùåãî äèôôåðåíöèðîâàòü ïîêàçàòåëè íîðìû è ïàòîëîãèè ÂÏÔ ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ïñèõè-
÷åñêèõ ôóíêöèé.
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ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Ðåçóëüòàòû âûïîëíåííûõ Þ.Â. Ìè-
êàäçå, Æ.Ì. Ãëîçìàí, À.Â. Ñåìåíîâè÷ èññëåäîâàíèé ïîñ-
ëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ òðåáóþò ðàññìàòðèâàòü äîïóñêàåìûå
ðåáåíêîì îøèáêè ïðè âûïîëíåíèè çàäàíèé êàê ñèìïòî-
ìû íåàäåêâàòíîé ðàáîòû ôîðìèðóþùèõñÿ ôóíêöèîíàëü-
íûõ ñèñòåì [5, 6]. Îäíàêî ïîäîáíóþ «îøèáî÷íîñòü» äåÿ-
òåëüíîñòè ñëåäóåò ñîîòíîñèòü ñ íàðóøåíèÿìè ïðîäóê-
òèâíîñòè, ñâîéñòâåííûìè åùå íå ñôîðìèðîâàâøåìóñÿ
çâåíó ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè. Ïðè ýòîì íàðóøåíèÿ ïðî-
äóêòèâíîñòè ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê èíäèâèäóàëüíûå
âàðèàíòû îðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, à íå êàê
ïàòîëîãèÿ îïðåäåëåííîãî çâåíà ÔÑ [7]. Ýòà îñîáåííîñòü
ïðîäóêòèâíîñòè ñïåöèôè÷íà äëÿ îïðåäåëåííîãî âîçðàñòíî-
ãî ïåðèîäà ðåáåíêà è ìîæåò íå ñîîòâåòñòâîâàòü ïñèõè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè âçðîñëîãî ÷åëîâåêà. Òàêèì îáðàçîì, îøèáêè,
ðàñöåíèâàåìûå êàê ñèìïòîìû, óêàçûâàþò íà íåñôîðìèðî-
âàííîñòü çâåíüåâ ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè, à èõ êà÷åñòâåííîå
ñâîåîáðàçèå îïðåäåëÿåò îáùåå ñîñòîÿíèå âñåé ôóíêöèîíàëü-
íîé ñèñòåìû. Â ñâîþ î÷åðåäü, êîëè÷åñòâî îøèáîê ñîîòíî-
ñèòñÿ ñî ñòåïåíüþ çðåëîñòè òîãî èëè èíîãî çâåíà.

Òàêèì îáðàçîì, öåíòðàëüíîé çàäà÷åé íåéðîïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ äåòåé ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå êà-
÷åñòâåííûõ îñîáåííîñòåé ÂÏÔ â îïðåäåëåííîì âîçðàñ-
òå, õàðàêòåðèçóþùèõ ñïåöèôèêó êàêîãî-ëèáî íàðóøåíèÿ
ëèáî ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé íà îïðåäåëåí-
íîì ýòàïå îíòîãåíåçà. Â ýòîì âèäèòñÿ ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü
ñîâðåìåííîé äåòñêîé íåéðîïñèõîëîãèè, ïîñêîëüêó ïðè
íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âçðîñëûõ íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííàÿ çàäà÷à � âûÿâëåíèå è êâàëèôèêàöèÿ
ôàêòà ðàññòðîéñòâà òîé èëè èíîé ôóíêöèè.

Â íåéðîïñèõîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà îñîáî àêòóàëü-
íîé ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ âîçðàñòíûõ íîðì.
Ðåøåíèå åå îñëîæíÿåòñÿ òåì, ÷òî ñòðóêòóðû ìîçãà â äåò-
ñêîì âîçðàñòå íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè ðàçâèòèÿ, õàðàêòå-
ðèçóþùåãîñÿ ïðîöåññàìè ãåòåðîõðîíèè, íåðàâíîìåðíî-
ñòè ôîðìèðîâàíèÿ è ïðîòåêàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, íàëè÷èåì êðèçèñíûõ ïåðèîäîâ ñîçðåâàíèÿ è ò.ï.
Ïîýòîìó âàæíûì òðåáîâàíèåì ê ñîâðåìåííûì ìåòîäàì
íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ÿâëÿåòñÿ èõ
ñòðîãàÿ äèôôåðåíöèðîâàííîñòü ïî âîçðàñòó èñïûòóå-
ìûõ, à òàêæå îòíîñèòåëüíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïîíÿòèÿ è
êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê íîðìû òå-
ñòîâ. Êàê ñëåäñòâèå � îáðàùåíèå îòå÷åñòâåííûõ íåéðî-
ïñèõîëîãîâ ê ïñèõîìåòðè÷åñêîìó ïîäõîäó, îïèðàþùå-
ìóñÿ íà ñòàíäàðòèçîâàííûå ïðîöåäóðû îáñëåäîâàíèÿ è
îáðàáîòêè ïîëó÷àåìûõ äàííûõ, íàëè÷èå âîçðàñòíûõ è
ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ íîðìàòèâîâ [5�7].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ðàáîòàõ îòå÷åñòâåííûõ íåéðî-
ïñèõîëîãîâ ÷àñòî ïðèâîäÿòñÿ äàííûå, ïîëó÷åííûå ñ
ïîìîùüþ ìåòîäà êâàíòèôèêàöèè ðåçóëüòàòîâ íåéðîïñè-
õîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, òåðìèí
«êâàíòèôèêàöèÿ» (ëàò. kvant � ÷àñòèöà) íå ñîâñåì òî÷íî
îòðàæàåò ñóùíîñòü ïðîèñõîäÿùèõ ïðè èñïîëüçîâàíèè
ýòîãî ìåòîäà ïðåîáðàçîâàíèé êà÷åñòâåííûõ äàííûõ (âû-
ðàæåííûõ â ïîêàçàòåëÿõ íîìèíàòèâíûõ øêàë ðåçóëüòà-

òîâ ïðèìåíåíèÿ íåñòàíäàðòèçîâàííûõ ìåòîäèê íåéðî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè) [5]. Ïðèñâîåíèå áàëëîâ
ðåçóëüòàòàì â çàâèñèìîñòè îò ìåðû âûðàæåííîñòè íà-
áëþäàåìûõ íàðóøåíèé ÿâëÿåòñÿ ôàêòè÷åñêè íå «êâàí-
òèôèöèðîâàíèåì» ðåçóëüòàòîâ (äðîáëåíèåì íà ÷àñòè), à
èõ ïðåäñòàâëåíèåì â îðäèíàðíîì âèäå � ðåçóëüòàòû ïñè-
õîäèàãíîñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îòðàæàþòñÿ â âèäå
óïîðÿäî÷åííûõ äàííûõ («ñëàáî�», «óìåðåííî�» ëèáî
«ñèëüíî íàðóøåíî») ñ ïîñëåäóþùèì ïðèñâîåíèåì áàë-
ëîâ (çíà÷åíèé ðàíãà íàðóøåíèÿ). Áîëåå òî÷íûì, íà íàø
âçãëÿä, äåñêðèïòîðîì äëÿ òàêîãî âàðèàíòà êîëè÷åñòâåí-
íîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ êà÷åñòâåííûõ äàííûõ ïñèõîäèàã-
íîñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ «îðäèíèðîâàíèå».

Èíòåãðàöèÿ äâóõ ïîäõîäîâ � ïñèõîìåòðè÷åñêîãî è êà-
÷åñòâåííîãî íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà � ïîçâîëÿåò
âûéòè íà íîâûé óðîâåíü íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñ-
òèêè; ïðèìåíåíèå ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ è îöåíêè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ñîñòîÿíèé íå
ïðåïÿòñòâóþò êà÷åñòâåííîìó àíàëèçó îñîáåííîñòåé ïñè-
õè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, èçó÷åíèþ èíäèâèäóàëüíîé âàðè-
àáåëüíîñòè îíòîãåíåçà. Îäíèì èç êðèòåðèåâ âûáîðà ïñè-
õîìåòðè÷åñêèõ òåñòîâ â ðàìêàõ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî
ïîäõîäà ìîæåò ñëóæèòü îöåíêà èõ ïîòåíöèàëà â èññëåäî-
âàíèè âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ÂÏÔ (íàïðèìåð, âîçìîæ-
íîñòü ñðàâíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ êëèíèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ñ îáúåêòèâíîé, ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé îöåíêîé ñîñòîÿíèÿ è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íà-
ðóøåíèé ÂÏÔ) [8]. Ñòàíîâÿòñÿ âîçìîæíûìè îáúåêòèâè-
ðîâàííàÿ îöåíêà äèíàìèêè ïðîÿâëåíèé ïñèõè÷åñêîãî ôóí-
êöèîíèðîâàíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ïàòîëîãèè, íåäî-
ðàçâèòèÿ, íåñôîðìèðîâàííîñòè îòäåëüíûõ ñòðóêòóð ìîç-
ãà, à òàêæå îïðåäåëåíèå èõ ñîîòâåòñòâèÿ íîðìå (âîçðàñò-
íûå îñîáåííîñòè).

Àêòóàëüíîñòü ðàçâèòèÿ ïñèõîìåòðè÷åñêîãî ïîäõîäà â
íåéðîïñèõîëîãèè è íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå
î÷åâèäíà. Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ ëèøü â âûáîðå êîíêðåò-
íîãî èíñòðóìåíòàðèÿ ïñèõîìåòðèêè êàê îáëàñòè ïñèõî-
äèàãíîñòèêè. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü è âàæíîñòü ôîðìèðî-
âàíèÿ ñîâðåìåííîãî ïîíèìàíèÿ è íàïîëíåíèÿ êà÷åñòâåí-
íîãî àíàëèçà â íåéðîïñèõîëîãèè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ñîõðàíÿåò àêòóàëüíîñòü ñëåäóþùåå âûñêàçûâàíèå
Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî: «×ðåçìåðíàÿ áîÿçíü òàê íàçûâàåìûõ
ñóáúåêòèâíûõ ìîìåíòîâ â òîëêîâàíèè è ïîïûòêà ïîëó÷èòü
ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ÷èñòî ìåõàíè÷åñêèì,
àðèôìåòè÷åñêèì ïóòåì� ëîæíû. Áåç ñóáúåêòèâíîé îá-
ðàáîòêè, òî åñòü áåç ìûøëåíèÿ, áåç èíòåðïðåòàöèè, ðàñ-
øèôðîâêè ðåçóëüòàòîâ, îáñóæäåíèÿ äàííûõ íåò íàó÷íîãî
èññëåäîâàíèÿ» (öèò. ïî: [2. Ñ. 76]). Áåç ïðèâëå÷åíèÿ ëè-
øåííîãî ìåõàíèñòè÷íîñòè «àðèôìåòè÷åñêîãî ïóòè» íå-
âîçìîæíî ðåøåíèå îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ íåéðîïñè-
õîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè � çàäà÷è íåéðîïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî ôàêòîðíîãî àíàëèçà â å¸ êëàññè÷åñêîì ïîíèìàíèè.

Ñóùåñòâóþò êàê ïîëîæèòåëüíûå, òàê è îòðèöàòåëü-
íûå ñòîðîíû ïñèõîìåòðè÷åñêîãî ïîäõîäà â íåéðîïñè-
õîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå äåòñêîãî âîçðàñòà [7, 5].
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Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïñèõîìåòðè÷åñêèé ïîäõîä ïîçâîëÿ-
åò óâåëè÷èâàòü øèðîòó èññëåäîâàíèÿ, îáåñïå÷èâàòü «âîñ-
ïðîèçâîäèìîñòü» äàííûõ, âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è íà-
äåæíîñòü äèôôåðåíöèðîâàíèÿ çäîðîâûõ äåòåé è äåòåé ñ
ïîðàæåíèåì ìîçãà, îáåñïå÷èòü ïñèõîëîãîâ-ïñèõîäèàãíî-
ñòîâ ñòàíäàðòèçèðîâàííîé áàçîé äàííûõ äëÿ ñðàâíèòåëü-
íûõ èññëåäîâàíèé, óñêîðèòü ïðîöåäóðó èññëåäîâàíèÿ [4].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðåçóëüòàòû ïñèõîìåòðè÷åñêîãî
ïîäõîäà õàðàêòåðèçóþòñÿ íåäîñòàòî÷íîé ãëóáèíîé àíà-
ëèçà, ðèãèäíîñòüþ âîñïðîèçâåäåíèÿ, ñëàáûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè îöåíêè íåêîòîðûõ áàçîâûõ ôóíêöèé (ïàìÿòü,
âíèìàíèå, ðå÷ü), íåäîñòàòî÷íûìè âîçìîæíîñòÿìè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ïðè ëîêàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà è ò.ï.

Â ñâîþ î÷åðåäü, òðàäèöèîííûé íåéðîïñèõîëîãè÷åñ-
êèé ìåòîä ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè áîëåå ãëóáîêîå êà÷åñòâåí-
íîå îáñëåäîâàíèå íàðóøåíèé è äåôåêòîâ ðàçâèòèÿ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé. Äàííàÿ êàòåãîðèÿ ìåòîäîâ õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ øèðîêèì íàáîðîì ñòðàòåãèé îöåíêè, îòñóò-
ñòâèåì ñòðîãîé ïðîöåäóðû îáñëåäîâàíèÿ, òðåáîâàíèÿ-
ìè ê ñî÷åòàíèþ òåñòîâ â áàòàðåþ, îáåñïå÷èâàþùóþ
äîñòàòî÷íóþ ãèáêîñòü èññëåäîâàíèÿ êàêîé-ëèáî ôóíê-
öèîíàëüíîé ñèñòåìû.

Òàêèì îáðàçîì, ãëàâíîé çàäà÷åé èíòåãðàöèè ïñèõî-
ìåòðè÷åñêîãî è êà÷åñòâåííîãî ïîäõîäîâ â äåòñêîé íåé-
ðîïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå äîëæíà ñòàòü ðàçðàáîò-
êà, âî-ïåðâûõ, êðèòåðèåâ îöåíêè ñîõðàííîñòè � íàðó-
øåííîñòè ÂÏÔ, âî-âòîðûõ, îíòîãåíåòè÷åñêîé íåñôîð-
ìèðîâàííîñòè ëèáî äåôèöèòàðíîñòè ðàçâèòèÿ ÂÏÔ
âñëåäñòâèå ïîâðåæäåíèÿ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð.

Â íàèáîëåå îáîáùåííîì âèäå ñëåäóåò ñ÷èòàòü, ÷òî
íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â ñîâðåìåííîé îòå-

÷åñòâåííîé íåéðîïñèõîëîãèè ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü êà-
÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè âñåõ ñîõðàííûõ è íàðóøåí-
íûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Ïðè ýòîì ïîëíîòà îöåíêè
ðåçóëüòàòîâ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè îáåñ-
ïå÷èâàåòñÿ èíòåðïðåòàöèåé ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ äàí-
íûõ â ìíîãîìåðíîì ïðîñòðàíñòâå, îáðàçîâàííîì â ðàñ-
ñìàòðèâàåìîì ñëó÷àå ïëîñêîñòüþ íåéðîïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî ôàêòîðíîãî àíàëèçà1, ïëîñêîñòüþ íåéðîïñèõîëîãè-
÷åñêîãî ñèíäðîìíîãî àíàëèçà è ïëîñêîñòüþ êëèíèêî-
ïñèõîëîãî-àíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà. Ìåòîäîëîãè÷åñêîé
îñíîâîé òàêîãî íàïðàâëåíèÿ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîé äè-
àãíîñòèêè ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêèé (ýêñïåðòíûé) ìåòîä,
îáëàäàþùèé áîëüøåé ýôôåêòèâíîñòüþ ïî îòíîøåíèþ
ê ïëîõî ïîääàþùèìñÿ îáúåêòèâèçàöèè è îñìûñëåíèþ
ôåíîìåíàì. Òàêîãî ðîäà ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì ñðåäñòâîì èíäèâèäóàëüíîé
äèàãíîñòèêè, îòðàæàþùèì èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè èñïûòóåìûõ, à íå èõ ñîîòíåñåí-
íîñòü ñ êàêèìè-ëèáî ñòàòèñòè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè [3].
Ýòîò ïîäõîä íå îïèðàåòñÿ íà ïñèõîìåòðè÷åñêèå îñíîâû
ïñèõîäèàãíîñòèêè â èõ áóêâàëüíîì ïîíèìàíèè (íàïðè-
ìåð, â îòíîøåíèè ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêîãî îáîñíî-
âàíèÿ íàäåæíîñòè, âàëèäíîñòè ìåòîäèê, à òåì áîëåå â
îòíîøåíèè z-ïðåîáðàçîâàííûõ ðàñïðåäåëåíèé ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ) [4, 9]. Ìåòîäèêè ïîçâîëÿþò âûÿâèòü
ñòðóêòóðó è ìåõàíèçìû íàðóøåíèé, íî íå îáåñïå÷èâà-
þò ñòàòèñòè÷åñêè îáîñíîâàííîå äîêàçàòåëüñòâî èíäè-
âèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îòëè÷èé îáñëåäîâàííûõ
ëèö îò äðóãèõ ëþäåé, à òåì áîëåå îò èñïûòóåìûõ «íîð-
ìàòèâíîé ãðóïïû». Ðåøåíèå ïîñëåäíåé çàäà÷è ÿâëÿåòñÿ
îäíîé èç êðàåóãîëüíûõ ïðîáëåì ìåäèöèíñêîé ïñèõîäè-
àãíîñòèêè.

1 Ïðè ýòîì òåðìèí «íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèé ôàêòîðíûé àíàëèç» íå ÿâëÿåòñÿ êàêîé-ëèáî îòäåëüíîé ôîðìîé ñòàòèñòè÷åñêèõ ôàêòîðíî-àíàëèòè-
÷åñêèõ ïðîöåäóð. Ñõîäñòâî íàçâàíèé â ýòîì ñëó÷àå îñíîâàíî íà ýòèìîëîãè÷åñêîé ñïåöèôèêå âûáîðà À.Ð. Ëóðèÿ äåñêðèïòîðà «ôàêòîð» äëÿ
îáîçíà÷åíèÿ ñèñòåìíîãî ïðèíöèïà îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè òîé èëè èíîé ñîâîêóïíîñòè ìîçãîâûõ ñòðóêòóð (Ëóðèÿ À.Ð., 2006).
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PSYCHOMETRIC APPROACH TO ASSESSMENT ISSUES IN CHILD NEUROPSYCHOLOGY
Astaeva A.V.  (Chelabinsk)

Summary. The article covers the problem integration of psychometric approach and qualitative analysis in Child neuropsychological. The problem of
modern neyropsihology is the precise method for assessing progress, which that make the characteristics of norm and pathology and individual age
development of mental functions.
Key words: psychometric approach, quantification, age norms, syndromic analysis.




